LAT KOKA - LANGE!

Vi gillar slow cookers — eller 1angkokare som de ibland kallas pa
svenska. Lugnt och sidkert skoter de matlagningen medan du kan
dgna dig at annat. Alla nio modeller i vart test gor jobbet utan
anmarkningar. Men ett par viktiga detaljer gor att nagra avdem
ar battre an de andra.
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orra ménaden testade vi kéttkvarnar
Fi Jakt & Jagare, en niastan nodvandig

koksmaskin for att kunna ta hand
om oadlare delar pa djuren. Langkokaren
fyller ungefar samma funktion. Genom
varsam tillagning under léng tid forvandlar
den styckningsdetaljer som revben, bog,
lagg och bringa till méra kottbitar eller
tradigt sonderfallande varianter pé pulled
pork.

Alla maskiner fungerar i grunden pa
samma satt. Kott, kryddor och tillbehor
ldggs i en innergryta av keramik eller latt-
metall som sedan stélls i en bytta av alumi-
nium som varmer maten. P4 med locket
och kor.

Det dr en mycket lattbegriplig maskin.

Vi behovde bara kolla i manualen vid ett till-
falle; det var for att stélla in termometern pa
Hamilton Beach Set'n forget. Men eftersom
det handlar om el och hog varme ar det bra
att lasa igenom de dér sidorna innan du sit-
ter igdng, oavsett maskin.

INGET FOR DEN OTALIGE

Langkokning &r inget for den otélige. Kok-
tiderna raknas i timmar. Manga timmar
om du kor pa lagtemperaturlaget, som ger
bista resultatet. Alla modeller har ocksé ett
léage for snabbare tillagning, men vi tycker
att vart testrevbensspjall (se recept pa
sidan 72) blev torrare med den snabbare
tillagningen pé& omkring fyra timmar, eller
halva tiden.

Trots en minimal arbetsinsats fick vi
ett utmérkt slutresultat med alla nio
modeller i testet. Du méste forstas skala
och skira gronsaker, hacka eventuella orter
och kanske stycka storre kottbitar — men
sjalva tillagningen skéter 1angkokaren utan
att du behover gora ett dugg. Den smé-
puttrar for sig sjélv och tillagar stekar,
grytor och soppor pa 80—100 grader.

Det kan kanske kidnnas osikert att ha en
apparat som sjuder mat medan du ar pa
jobbet eller sover, men ingen av ldngkokar-
na blir véildigt varm p& utsidan. Vi upp-
mitte temperaturer pd 55—65 grader pa
utsidorna och 40—47 grader under langko-
karna. Men du ska forstés inte stédlla dem
direkt mot viaggen eller liknande och inte
direkt pa fina koksbanken. &

SA TESTADE VI

Vitillagade colaspjallet, enligt receptet
pa sidan 72, pa laget med lag varme och
stdngde av efter atta timmar. Undantaget
var Hamilton Beachs Set’n forget, som fick
ga tills spjallet hade en innertemperatur
pa 80 grader. Det tog drygt fyra timmar.
Nar spjallen var klara matte vi tempe-
raturen i grytan, utanpa och pa under-
sidan av langkokaren. Och sa diskade vi
grytorna.

BEHANDIG MEN SAKNAR
VIKTIG FUNKTION

Coline 44-1608

Pris: 299 kr.

Volym: 3,5 1.

Storlek: 26 x 35 x 22 cm.

Vikt: 4,25 kg.

Sladdléngd: 95 cm.

Effekt: 200 W.

Installningar: Tva vdarmeldgen och
varmhallning.

Timer: Nej.

Temperatur i grytan vid koktidens slut:
85 grader.

Mer info: www.clasohlson.com

+

« Liten (om &n inte lattast) och behandig.

« Rymmer dnda utan problem middag for
4-5 atare.

« Billig.

« Saknar timer - har inte ens automatisk
avstangning.

« Trots det lilla formatet ar keramikgrytan
tung och besvarlig att diska.

Alla langkokare i testet gjorde sitt jobb, men
det finns nagra detaljer som vi tycker ar
praktiska och varda en extra slant.

TIMER

Visst, har handlar det om timmar och inte
hundradels sekunder, men en timer i sjalva
apparaten forenklar - dven om du formod-
ligen har den funktionen i mobilen eller kan
halla koll pa koksklockan.

INNERGRYTA | LATTMETALL
Spelar ingen storre roll for sjalva matlagan-

MYCKET LATTHANTERLIG

Crock Pot 5,0 |

Pris: Ca 1300 kr.

Volym: 5 L.

Storlek: 34 x 30 x 24,5 cm.

Vikt: 3,2 kg.

Sladdlangd: 65 cm.

Effekt: 250 W.

Installningar: Tva varmeldgen och
varmhallning.

Timer: Ja.

Temperatur i grytan vid koktidens slut:
90 grader.

Mer info: www.crockpot.se

+
« Latthanterlig.
« Innergrytan gar att stalla pa spisen
- och har planslipad botten.
« Lag vikt och en utmarkt slapp latt-
beldggning gor den lattdiskad.
+ Timer.

+ Kort sladd.

« Felaktighet i bruksanvisningen.

« Liten bottenyta, rymmer inte stora
kottstycken.

« Innergrytans handtag blir mycket
varma. Anvand grytlappar!

» Hogt pris.

DET HANGER PA DETALJERNA

det men ar mycket lattare an kollegorna
i keramik och underlattar diskandet.

INNERGRYTA GAR ATT STALLA PA SPISEN
Aterigen fordel lattmetall. Vill du bryna
kottet eller frasa loken innan du langkokar
ar det forstas behandigt att kunna gora det
direkt i grytan i stallet for att ta omvagen
over en stekpanna.

TERMOMETERSTYRD KOKTID
Lite markligt att bara Hamilton Beachs
Set’n forget har den har funktionen. Det ar

GEDIGEN OCH RYMLIG

Crock Pot 6,0 |

Pris: Ca 1 400-1 500 kr.

Volym: 6 L.

Storlek: 36 x 36 x 23 cm.

Vikt: 3,2 kg.

Sladdléngd: 70 cm.

Effekt: 250 W.

Instéllningar: Tva varmelagen och
varmhallning.

Timer: Ja.

Temperatur i grytan vid koktidens slut:
90 grader.

Mer info: www.crockpot.se

+

« Stor och rymlig men dnda relativt
latthanterlig.

« Innergrytan gar att stalla pa spisen
- och har planslipad botten.

« Mycket enkel att diska tack vare lag
vikt och en slapp latt-beldggning som
gor skal for namnet.

* Timer.

« Ratt skrymmande.
« Kort sladd.
+ Hogt pris.

ju egentligen inte timmarna i grytan utan
innertemperaturen i kéttet som avgor nar
det ar klart. Det gar forvisso att kolla med
en vanlig stektermometer, men har slipper
du passa och glanta pa locket. Nar tempe-
raturen ar optimal stanger langkokaren av
och gar i varmhallningslage. En mycket bra
funktion som gav delad seger.

STORLEK

Vill du gora rejala langkok ska du sikta pa de
storre modellerna. Men de mindre rymmer
utan problem 4-5 portioner.
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TEST SLOW COOKERS

GENEROS
- OCH LITE KLUMPIG

Electrolux ESC7400

Pris: Ca 750-1 400 kr.

Volym: 6,8 L.

Storlek: 34,5 x 45 x 33 cm.

Vikt: 6,5 kg.

Sladdlangd: 100 cm.

Effekt: 235 W.

Instéllningar: Tre varmeldgen och tre
lagen for varmhallning.

Timer: Ja.

Temperatur i grytan vid koktidens slut:
85 grader.

Mer info: www.electroluxhome.se

+

« Testets storsta gryta - har gar att gora
mycket mat pa en gang.

« Tydlig display.

* Timer.

+ Keramikkarlet ar svarhanterligt.

« Kréver stor plats i koksskapet.

+ Onodigt med tre olika varmhallnings-
lagen.

Né&r innertemperaturen &r 80 grader -
eller den du bestamt=—stdnger-Hamilton
Beachs Set’n forget av och gar 6ver

i varmhallningslage. En mycket bra finess.
e T
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BAST I TEST 2

Hamilton Beach Set’n forget
Pris: Ca 630-900 kr.

Volym: 4,7 L.

Storlek: 47 x31,5x 25 cm.

Vikt: 5,6 kg.

Sladdlangd: 90 cm.

Effekt: 275 W.

Installningar: Tva varmeldgen och
varmhallning.

Timer: Ja och termometer.

Temperatur i grytan vid koktidens slut:

98 grader.
Mer info: www.hamiltonbeach.se

+

+ Locket har gummilist och gar att
spanna fast. Tryggare vid transport
och lacker mindre varme.

+ Timer.

+ Mojlighet att [ata kottets innertempe-
ratur styra koktiden ar suverant bra.

« Inte helt lattbegriplig display.

« Innergrytan ar tung och otymplig att
diska, men smutsen lossnar latt fran
den glaserade ytan.

« Lockets tvarsla dr en smutsfalla och
inte helt latt att komma at vid disk.

SMA SMARTA FUNKTIONER

Hamilton Beach Stay or go

Pris: Ca 480-700 kr.

Volym: 5,5 l.

Matt: 45 x 33 x 45 cm.

Vikt: 5,0 kg.

Sladdlangd: 90 cm.

Effekt: 265 W.

Installningar: Tva varmeldgen och
varmhallning.

Timer: Nej.

Temperatur i grytan vid koktidens slut:
101/101 grader.

Mer info: www.hamiltonbeach.se

+

+ Locket har gummilist och gér att
spanna fast. Tryggare vid transport
och lacker mindre varme.

« Locket gar att falla upp och behover
inte laggas at sidan.

« Infallbara handtag sparar ndgra cm
utrymme.

« Innergrytan ar tung och otymplig att
diska, men smutsen lossnar latt fran
den glaserade ytan.

« Lockets tvarsla ar en smutsfilla och
inte helt l4tt att komma &t vid disk.

Bada 4r bast i test men
Russell Hobbs Maxicook
pa 798 g (t h) vinner
lattviktsmatchen 6ver
Hamilton Beachs Set’n
forget (t v) som vagerin
pa3223g.

SUPERBILLIG

Menuett

Pris: 149 kr.

Volym: 3,5 L.

Storlek: 35 x 27 x21,5cm.

Vikt: 3,6 kg.

Sladdlangd: 105 cm.

Effekt: 200 W.

Installningar: Tva varmeldgen och
varmhallning.

Timer: Nej.

Temperatur i grytan vid koktidens slut:
98 grader.

Mer info: www.jula.se

+

» Liten och behandig.

« Rymmer d@nda utan problem middag
for 4-5 personer.

« Mycket lagt pris.

+ Keramikgrytan vager ett par kilo och
ar inte helt lattdiskad trots att smutsen
lossnar fort.

KUL MEN ...

Russel Hobbs Chalkboard

Pris: 449-499 kr.

Volym: 3,5 L.

Storlek: 28,5 x 25,5 x 27 cm.

Vikt: 3,7 kg.

Sladdléngd: 68 cm.

Effekt: 200 W.

Installningar: Tva varmeldgen och
varmhallning.

Timer: Nej.

Temperatur i grytan vid koktidens slut:

101 grader.
Mer info: https://se.russellhobbs.com

+

» Liten och behandig.

« Kul att man kan rita/skriva pa den
svarta ytan (men hur ldnge varar den
nyhetens behag?).

» Kort sladd.

« Liten bottenyta, rymmer inte stora
kottstycken.

+ Keramikgrytan vager ett par kilo
och arinte helt lattdiskad.
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BAST I TEST 1

Russel Hobbs Maxicook

Pris: Ca 500-800 kr.

Volym: 6 L.

Storlek: 40 x 31 x 25 cm.

Vikt: 2,9 kg.

Sladdlangd: 95 cm.

Effekt: 200 W.

Installningar: Tva varmeldgen och
varmhallning.

Timer: Ja.

Temperatur i grytan vid koktidens slut:
95 grader.

Mer info: https://se.russellhobbs.com

+

« Mycket rymlig men anda lattast i test.
« Innergrytan gar att stalla pa spisen.
s Timer.
+ Foredomligt enkel display.
« Lattdiskad tack vare ultralag vikt
och slapp latt-belaggning.

+ Nagot skrymmande.

SLUTSATS

Det var svart att kora en vinnare, sa det
blev delad seger mellan tva langkokare
som trevligt nog inte heller horde till de
dyrare.

Vi foredrar lattmetallgrytorna framfor
de betydligt klumpigare av keramik.
Lattast av alla ar stora Russel Hobbs
Maxicook, som aven har timer.

Hamilton Beachs Set’n forget tranger
sig ocksa upp overst pa prispallen. Det
ar den enda av maskinerna som har
termometerstyrd koktid - perfekt for dig
som inte vill fundera alls 6ver nar kottet
ar optimalt tillagat.
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